
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.09.2024 . 03.09.2024 04.09.2024 05.09.2024 06.09.2024

09.09.2024 10.09.2024 11.09.2024 12.09.2024 13.09.2024

16.09.2024 17.09.2024 18.09.2024 19.09.2024 20.09.2024

23.09.2024 24.09.2024 25.09.2024 26.09.2024 27.09.2024

30.09.2024 01.10.2024 02.10.2024 03.10.2024 04.10.2024

vegetarisch Schweinefleisch Fisch Rindfleisch Geflügelfleisch

Menü A

MöhreneintopfG1                               

mit Kartoffeln, Kräutern und 

RoggenmischbrotG1/G3                                     

Obst

GemüsegulaschG1/M                         

mit PastaB/G1 und                    
frischem Salat                                                  

SeehechtfiletG1                                                

mit Mais-KarottensoßeG1/M                

und Reis                              
Frischer Salat

   MilchgrießbreiG1/M                         

mit Zucker-Zimt-Mischung und 

Kompott2/8     

HacksteakB/G1                                

mit SpinatG1/M und Kartoffeln                                

Nudel-GemüsepfanneB/D/G1                

mit süß-saurer SoßeG1                   

Obst

Blumenkohl                                       

mit BechamelsoßeG1/M und 
Kartoffeln                              

DessertM

Blumenkohl-Käse-

MedaillonA/B/D/G1/M/S                          

mit KräutersoßeG1/M, Kartoffel-

MöhrenpüreeM und Obst 

Hähnchen-NuggetsG1                           

mit TomatensoßeG1 und PastaB/G1                                              

Obst

Sommergemüse                                  

mit KräuterbechamelsoßeG1/M 

und Vollkornreis                                 
Frischer Salat

 TagessuppeB/D/G1        

QuarkkeulchenM/B/G1 mit Zucker 

und Apfelmus2/8

Sächsische KartoffelsuppeD     

mit Würstchenscheiben6/10, 
Möhren und Obst                      

Bunter Nudel-VollkornmixB/G1 mit 

3-Käse-SoßeG1/M                   

Parmesan, Mozzarella, Gorgonzola                            

Obst            

Ebly-Gemüse-PfanneG1           mit 

FalafelbällchenA/B/D/G1/M/S in 

PaprikasoßeG1/M und DessertM                            

Buntes GeflügelfrikasseeA/D/F/G1/M          

mit Erbsen, Möhren und Reis            

DessertM

Menü A

Zucchini-

KartoffelcremesuppeG1/M         mit 

Kräuter, BaguettebrotG1 und 
Obst                                               

Szegediner GulaschG1/Sauerkraut 

mit Böhmischen 

KnödelscheibenB/G1/M und Obst

Kartoffel-Gemüse-Pfanne                    

mit HühnereiB, 

KäserahmsoßeG1/M und frischen 
Salat                            

Seelachsstücke im BackteigF/G1                         

mit Kräuter-SenfsoßeG1/M/S  

KartoffelpüreeM und Frischer 
Salat

MilchreisM                                                

mit Zucker-Zimt-Mischung      

Kompott2/8

Hähnchen "CordonBleu"B/G1/M                                    

mit BratensoßeG1, Broccoli und 
Kartoffeln                          

PastaB/G1 mit TomatensoßeG1, 

ReibekäseM und Obst

GemüsebagelA/B/D/G1/M/S                          

mit KräutersoßeG1/M, Vollkornreis 

und DessertM                            SoljankaG1/M  

mit Jagdwurststreifen1/2/6/S, Paprika, 

Gurke5, BrotG1 und DessertM 

SchweinegeschnetzeltesG1                    

mit PastaB/G1                          DessertM

Menü A

Wir versuchen alle unsere Speisen ohne kennzeichnungspflichtige Inhaltstoffe herzustellen, sollten doch einmal welche Verwendung finden sind diese und ebenso die Allergene wie folgt gekennzeichnet:  
(1)  mit Konservierungsstoff   (2)   mit Antioxidationsmittel   (3)   geschwefelt   (4)   mit Farbstoff   (5)   mit Süßungsmittel   (6)   mit Phosphat   (7)   mit Geschmacksverstärker    (8) Säurungsmittel   (9) modifizierte Stärke  (10) Nitritpökelsalz

(A)   Soja/Sojaerzeugnisse   (B)   Eier/Eierzeugnisse   (D)   Sellerie/Sellerieerzeugnisse   (E)   Erdnüsse/Erdnusserzeugnisse   (F)   Fisch/Fischerzeugnisse   (G)   Glutenhaltiges Getreide/Erzeugnisse: G1-Weizen, G2-Dinkel, G3-Roggen, G4 Gerste, G5-Hafer, G6-Kamut                                                                  (I)   Sesamsamen/Sesamssamenerzeugnisse   (K) Krebstiere/Krebstiererzeugnisse   (L) 
Lupine/Lupinenerzeugnisse   (M)   Milch/Milcherzeugnisse inkl. Laktose   (N)   Schalenfrüchte: N1-Mandeln, N2-Haselnüsse, N3 Walnüsse, N4-Kaschunüsse, N5-Pecanüsse, N7-Pistazien, N8 Macadamia-Queenslandnüsse,   (S)   Senf/Senferzeugnisse   (W)   Weichtiere/Erzeugnisse

Unsere Qualitätsarbeit zeichnet sich durch die Zertifizierung unseres HACCP-Konzepts durch die DEKRA sowie des Zentralspeiseplans durch die Deutsche Gesellschaft für Ernährung (DGE)  und die Arbeiten nach den Richtlinien ISO 9001:2008 aus.

Menü A

MöhreneintopfG1                               

mit Kartoffelwürfeln, frischen 

Kräutern, VollkornbrotG1/G3 und  

DessertM

RühreiB mit SpinatG1/M                              

und Kartoffeln

Jumbo-FischstäbchenB/G1              

mit holländischer SoßeB/G1/M, 

KartoffelpüreeM und                       
frischem Salat                                            

PastaB/G1 mit Champignon-

KräutersoßeG1/M und                   
frischem Salat

TagessuppeG1/M     

EierkuchenB/G1 mit Zucker und 

Apfelmus2/8                          

Bunter GemüseeintopfG1        mit 
Möhren, Kohlrabi, 

Blumenkohl,Kartoffeln, 

MischbrotG1/G3 und Obst

Lasagne-SuppeG1/M                    

mit Tomaten, Hackfleisch, 

Schmand, NudelnB/G1 und 

DessertM            

GemüsetalerB/G1/M                             

mit PaprikasoßeG1/M, Kartoffeln 

und DessertM

Grillwurstscheiben6/10            

mit Tomaten-CurrysoßeG1, 

KartoffelpüreeM und Obst   

Bunter GemüseeintopfG1        

mit Möhren, Kohlrabi, 
Blumenkohl,Kartoffeln, 

MischbrotG1/G3 und Obst

TagessuppeG1/M     

EierkuchenB/G1 mit Zucker und 

Apfelmus2/8                          

PastaB/G1 mit TomatensoßeG1, 

ReibekäseM und Apfelmus2/8

MuschelnudelsuppeB/G1           

mit Gemüse, Petersilie, 

RoggenmischbrotG1/G3 und 
frischer Salat                       

Jumbo-FischstäbchenB/G1                                

mit holländischer SoßeB/G1/M 

und KartoffelpüreeM             

Nudel-GemüsepfanneB/D/G1   

mit Geflügelfleisch und                   
süß-saurer Soße                       

RühreiB                                           

mit Gurkensalat und 
Kartoffeln

Menü A

Unternehmensgruppe Hänchen   
"… eines der führenden Unternehmen der Dienstleistungs-Branche in den neuen Bundesländern"

Speiseplan - September 2024
Kita "Seesterne" Naunhof

Änderungen vorbehalten.

Laut Aussage der Produzenten und Lieferanten 
können Spuren aller aufgeführten Hauptallergene 

nicht  zu 100% ausgeschlossen werden.

ACHTUNG:
monatlich 10 % Bio-Anteil


